
BJÓDDU GESTUM ÞÍNUM

SENSATIONAL
MEÐ HÄLSANS KÖK®

100%
PLÖNTUPRÓTEIN

100%
BRAGÐGÆÐI



Plant-based diets are no longer just for vegetarians and vegans. 
More and more people are becoming flexitarian in their eating 
habits – choosing to reduce their meat consumption at some 

or even all of their meals.

Matur, úr plöntum er ekki lengur eingöngu fyrir grænmetisætur 
og þá sem eru vegan. Fleiri og fleiri kjósa að hafa meira val 

og draga úr kjötneyslu í máltíðum sínum.
Hälsans Kök® veitir þér möguleika á að bjóða gestum þínum 

upp á spennandi mat eingöngu úr plöntum og grænmeti.

GIRNILEGUR MATUR 

Stir fry“ réttur 
með Hälsens Kök®
steikarbitum

NÚ FYRIR ALLA
EINGÖNGU ÚR PLÖNTUM



Pizza med 
Hälsens Kök® 
Vegan Mince 
(Hakki)

HEIMURINN
ER Í STÖÐUGUM
BREYTINGUM
SEM MUN HAFA ÁHRIF
Á LÍF ÞITT Á HVERJUM DEGI

HÄLSANS KÖK®

EINFALDAN HÁTT
GERIR ÞÉR MÖGULEGT Á

AÐ BÚA TIL
SPENNANDI MATSEÐLA
SEM SINNA EFTIRSPURN

 Á MAT
SEM ER EINGÖNGU UNNIN

OG GRÆNMETI
ÚR PLÖNTUM

GÓMSÆTA PLÖNTU

NÚ GETUR ÞÚ BOÐIÐ
GESTUM ÞÍNUM UPP Á  

SEM VIÐ TENGJUM 

OG GRÆNMETIS  

VIÐ KJÖT

MÁLTÍÐ



EKKERT

GMO

DÁSAMLEG 
BRAGÐGÆÐI

TILBÚIÐ
Á

GRILLIÐ

 

AF
PRÓTEINI

100%
PLÖNTUPRÓTEIN

SENSATIONAL™ hamborgararnir frá Hälsans Kök® 
eru 100% unnir úr plöntum/grænmeti.  

Þú færð hina einu réttu hamborgaraupplifun án þess 
að skerða bragð eða áferð. 

SENSATIONAL
FÁÐU ÞÉR BITA AF

INNIHALD
HÁTT

GIRNILEGT 
ÚTLIT



ALLT INNIHALD ER UNNIÐ ÚR 
100% GRÆNMETI OG PLÖNTUM

SENSATIONAL FYRIR JÖRÐINA OKKAR*
Til að vega upp á móti venjulegum kjöt hamborgurum býður Hälsans Kök® 

upp á grænmetis  Sensational™ borgara

* Heimild: Nestle 2019 samanburðarkönnun LCA. Samanburðartölur eru byggðar á Hälsans Kök® Sensational™.
Ef þú vilt fá aðgang að könnuninni, vinsamlegast hafðu samband við nestlepromed@nestle.com.

Velferð dýra er önnur mikilvæg 
ástæða fyrir því að fólk skiptir yfir í 
plöntutengt/grænmetis mataræði

Sumir vilja draga úr magni 
kjötneyslu í mataræði sínu af 
heilsufarsástæðum

Margir hafa áhyggjur af áhrifum 
kjötiðnaðarins á umhverfið

LOFTLAGSSPOR ORKUNOTKUN UMHVERFISSVÆÐI

MINNA MINNA MINNA

100% BRAGÐGOTT
Sensational™ hamborgararnir frá Hälsans Kök® eru gerðir úr einföldum gæða hráefnum: 

soja, hveiti, rauðrófum og kókosolíu.
Sensational™ hamborgararnir innihalda ekkert GMO.

ÞEGAR ÞÚ SÝNIR VIÐSKIPTAVINUM 
SKILNING VELJA FLEIRI OG FLEIRI 

GRÆNMETISMÁLTÍÐIR



FJÖLBREYTTAR HÆGT AÐ STEIKJA Á PÖNNU

FLJÓTLEGT OG AUÐVELT 
AÐ BERA FRAM

HVERS VEGNA AÐ VELJA

HÄLSANS KÖK®?

BREITT
VÖRUVAL

100%
PLÖNTUPRÓTEIN

ENGAR MÁLAMIÐLANIR 
HVORKI Í BRAGÐI EÐA 
ÁFERÐ

Í FRAMREIÐSLU
AÐFERÐIR GRILLA, HITA Í OFNI

EÐA DJÚPSTEIKJA



HVERS VEGNA AÐ VELJA

HÄLSANS KÖK®?
Hälsans Kök® býður upp á breitt úrval af bragðgóðum, plöntu og grænmetisréttum, 
þessar vörur eru fullkomnar fyrir neytendur, sem vilja draga úr kjötneyslu, og breyta 

matarvenjum án þess að það hafi áhrif á  bragðlaukana, smekk eða áferð. 

MATVÖRURNAR OKKAR

17stk. 3x2kg. 
vnr:125004

20stk. 2x2kg. 
vnr:125003

2x2kg. 
vnr:125007

20stk. 2x2kg. 
vnr:125000

100stk.2x2kg. 
vnr:125001

1x8 kg
vnr:125005

Vegan Vegetarian

2x2kg. 
vnr:125002

30stk. 1x2,7 kg
vnr:125006

BURGER DELUXE

VEGETARIAN NUGGETS STEIKARBITAR

SENSATIONAL™ BORGARI VEGAN SAUSAGE (PYLSUR)

VEGAN BOLLUR  

VEGAN MINCE (HAKK)

GRÆNMETISSTEIK Í RASPI

VæntanlegtVæntanlegt

22stk.  3x2 kg.
Vnr:125008

SENSATIONAL™ SAUSAGE (PYLSUR)

Væntanlegt
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HÄLSANS KÖK®
ENGAR MÁLAMIÐLANIR

100%
PLÖNTUPRÓTEIN


